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Familienzentrum ladt ein zum Sommerfest

Bad Segeberg, 25. August 2010 — Auf dem diesjahrigen Sommerfest stellt das Familienzentrum
der Segeberger Kliniken sich und sein Kursprogramm vor. Ganz neu im Angebot ,Yoga in der
Schwangerschaft und zur Vorbereitung auf die Geburt" . Er startet am 10. September ab 18
Uhr.

Das Sommerfest findet statt am
3. September von 14 — 18 Uhr
Familienzentrum
Klosterkamp 8
Bad Segeberg

Fur interessierte Fachleute, werdende Eltern und junge Familien werden zwei Kreil3saal-
fihrungen angeboten. Bei Kaffee und Kuchen geben Hebammen und Kinderkrankenschwes-
tern zu allen Themen rund um die Geburt Auskunft und stellen das neue Workshopangebot vor
wie zum Beispiel Tragetiuicher und Hilfen oder Epik und Stillen. Ganz viel Wert legen die
Hebammen des Familienzentrums auf gute Gesprache. Daher sind auch ganz herzlich Frauen
und Manner eingeladen, die das Haus bereits kennen.

Auch die Kinder sind herzlich willkommen. Fir sie treibt ein Clown Unsinn, es gibt eine
Schminckecke und Waffeln werden gebacken. Der hauseigene Spielplatz darf
selbstverstandlich genutzt werden.
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